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Èíäåêñ ãàçåòû - 52381

Ìîõòàðèÿò þëáàø÷ûñû íàìàçëûêêà áàñòû
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443081, ã. Ñàìàðà, óë. Ñòàðà Çàãîðà, 54.
Ìåäðåñå «Íóð», 2 ýòàæ, êàáèíåò 29.

Âðåìÿ ïîäïèñàíèÿ
ê ïå÷àòè:

ïî óñòàíîâëåííîìó
ãðàôèêó -

 16 íîÿáðÿ 15:00

ôàêòè÷åñêè -
16 íîÿáðÿ 15:00

Îòïå÷àòàíî â
 ÎÀÎ

«Òèïîãðàôèÿ «Ñîëäàò Îòå÷åñòâà»

Àäðåñ: ã. Ñàìàðà,
 óë. Àâðîðû, 112 Á.

Çàêàç         Òèðàæ 2000.

Öåíà ñâîáîäíàÿ.
Ðåã. ñâèäåòåëüñòâî
ÏÈ ¹ ÒÓ63-00111

Êîððåêòîð - Ìèëÿóøà ÃÀÇÈÌÎÂÀ.

Óâàæàåìûå ÷èòàòåëè!
Â ãàçåòå óïîìèíàþòñÿ èìåíà Âñåâûøíåãî è Åãî Ïðîðîêà, ïóáëèêóþòñÿ àÿòû èç Êîðàíà, âûñêàçûâàíèÿ Ïðîðîêà è ìîëèòâû.

Ïîýòîìó ïðîñèì Âàñ îòíîñèòüñÿ ê ãàçåòå óâàæèòåëüíî, íå èñïîëüçîâàòü åå â íåäîñòîéíûõ öåëÿõ.
Òî÷êà çðåíèÿ àâòîðîâ ìîæåò íå ñîâïàäàòü ñ ìíåíèåì ðåäàêöèè.
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Ó×ÐÅÄÈÒÅËÈ: Ðåãèîíàëüíîå Äóõîâíîå óïðàâëåíèå ìóñóëüìàí Ñàìàðñêîé îáëàñòè  è
ìåñòíàÿ ìóñóëüìàíñêàÿ ðåëèãèîçíàÿ îðãàíèçàöèÿ Ñàìàðñêàÿ Ñîáîðíàÿ ìå÷åòü.

Ðåäàêòîð -
 Ôàðèä ØÈÐÈßÇÄÀÍÎÂ.
Òåë.: 8-937=65-67-616

           Îòâåòñòâåííûå çà âûïóñê ãàçåòû:
 ïî îðãàíèçàöèîííî-ôèíàíñîâûì âîïðîñàì - Äæàâäÿò ØÀÐÀÏÎÂ,

ïî äóõîâíî-ïðîñâåòèòåëüñêîé ÷àñòè - Íàèë ÑÓËÅÉÌÀÍÎÂ.

Èíäåêñ ãàçåòû - 52381E-mail: islam-nur@bk.ru

Àäðåñ ðåäàêöèè è èçäàòåëÿ:

Îòâåòñòâåííûé ñåêðåòàðü -
Øàìèë ÁÀÃÀÓÒÄÈÍÎÂ.

Êîððåñïîíäåíò  -
Àëè ÑÓËÅÉÌÀÍÎÂ.

Âåðñòêà è äèçàéí -
Ðàìèëü ÍÓÐÅÒÄÈÍÎÂ.

Íàáîð - Ãóëüíàç ÑÀÔÈÍÀ.

Ñàìàð �ëê� òàòàð ìèëëè-
ì�ä�íè ìîõòàðèÿòåí� �÷ åë òóëäû.
Ìîõòàðèÿòíå� �èò�ê÷åñå - Ìèäõ�ò
óãëû Ìèí�õì�ò Õ�ëèóëëîâ.
Ñàìàðäà òàòàð õ�ð�ê�òåí� ÷èðåê
ãàñûð. Øóë ÷îðäà çóð ýøë�ð
áàøêàðûëäû, ��ì áó ó�ûøëàð
òàòàðëàðíû� ä�ð���ñåí ê�ò�ðäå.
Ñî�ãû �÷ åëäà ìèëë�ò ã�ìá�çåíä�
ÿøü ýøáàòûðëàð êàëêûï ÷ûêòû.
Áó - áèê êóàíû÷ëû ê�ðåíåø.

�ëê�  ìîõòàðèÿòåíå� �ñòåíëåãå áàð.
Àíû� þëáàø÷ûñû ýøêóàð ãûíà ò�ãåë, �ëå
Ñàìàð ø���ð Äóìàñûíû� äåïóòàòû äà.

Ë�êèí ä� ê�ðñ�òåëã�í èêå ñûéôàò
ìàêòàóãà ëàåê áóëñà äà, ò�ï ôàêòîð
áóëûï òîðà àëìûéëàð.

Ìèí�õì�ò Õ�ëèóëëîâíû� �ñòåíëåãå
øóíäà êè, óë - ãàèë�ä� òèð�í ò�ðáèÿ
àëãàí åãåò. ×ûí èðë�ð óçà òîðãàí þëäàí
òàéïûëìàãàí ø�õåñ. Óë îëûëàðíû îëû
èò� áåë�, êå÷åë�ðíå êå÷å èò� áåë�
òîðãàí í�çáåðåê ïñèõîëîã.

Ñàëêûí êàíëû.
Êàéíàð é�ð�êëå.

Ìîõòàðèÿò þëáàø÷ûñû íàìàçëûêêà áàñòû

Õèñë�ðåí ÿøåð� áåë�÷å äèïëîìàò.
Òèð�-þíåíä�ãåë�ðíå� ôèêåðåí

òû�ëàï, è�  ä�ðåñ êàðàð êàáóë èò�ðã�
ñ�ë�òëå �èòëåêê�í èð çàòû.

Ä��ë�ò ê�ë�ìåíä�ãå ñ�ÿñ�ò÷å
áóëàðàê, à�à ìèëë�òåáåç  èõòûÿ�ëàðûí
à�ëàðãà ÿ�à îôûêëàð à÷à.

�çåíí�í �ñò� áóëãàííàðãà áóéñûíà
áåëã�íã�, ôèêåðä�øë�ðåíå� ò�êúäèì-
í�ðåí òû�ëûé áåëã�íã�, óë ��ðâàêûò è�
ó�ûøëû êàðàðëàð êàáóë èò�.

Ìèí�õì�ò �ô�íäå �ç òèð�ñåí� àêûë-
ëû, òûðûø, ìèëë�ò �àíëû ø�õåñë�ðíå
òóïëûé àëäû ��ì àëàð áåë�í äóñòàí�
ì�í�ñ�á�òë�ð óðíàøòûðóãà èðåøòå.

Óë ��ì�ãàòü îåøìàñûíû� ðóõûí
à�ëàï ýø èò�.

Áó î÷ðàêòà äèêòàòîðëûê ûñóëû
îåøìàíû îçûí ãîìåðëå èò� àëìûé.
Õ�ëèóëëîâ ��ð êåøåíå� ïîòåíöèàëûí
ñèçåìë�ï, à�à õ�ëåíí�í êèëã�í õåçì�ò-
íå é�êëè. Òàòàðãà õåçì�ò èòê�íä� ��ð
êàòëàìíû� êèð�êëåãåí à�ëûé.

Ìèäõ�ò óãëû Ìèí�õì�ò Õ�ëèóëëîâ
áèê òèç �çåíä� áóëãàí áåð êèì÷åëåêíå
æè�åï ÷ûêòû. Äèíåáåç Èñëàì
òàë�ïë�ðåí �ò�ì�ã�í èð õàëûêíû�

Ø�õåñë�ð

Ñàìàð òàòàð õ�ð�ê�òåíä� ÿ�à
þëáàø÷û êàëêûï êèë� - óë Ãîì�ð óãëû
Èëéàñ Ø�ê�ðîâ. Áàíêèð. Èêúòèñàäè
ô�íí�ð äîêòîðû. Ïðîôåññîð. �Òóãàí òåë�
èñåìëå Ñàìàð �ëê� òàòàð ��ìãûÿòå
þëáàø÷ûñû, Ñàìàð �ëê�ñåíä�ãå òàòàð
ýøì�ê�ðë�ðå áåðëåãåíå� �èò�ê÷åñå.
«ßêòûëûê» ì�êò�áåíä� èãàí�÷åë�ð
øóðàñû ð�èñå. Òàòàð ðàäèîñûí à÷ó
þëûíäà òûðûøëûê ê�ðñ�ò�. ×èðàòòàãû
ïðîåêòûíû� áåðñå - òàòàð �àíëû
ñòóäåíòëàðãà ãðàíò áóëäûðäû.

Ñàìàð �ëê� Äóñëûê éîðòûíû� àêòëàð
çàëûíäà �çåí� áåð ê�ò�ðåíêå ðóõ
ñèçåëäå. Ãðàíò àëó÷ûëàð óíàëòàó áóëñà,
àëàðíû ê�ðåðã� òåë��÷åë�ð ê�áð�ê èäå.

Àê÷àëàòà á�ë�ê áèðåð àëäûííàí
Èëéàñ �ô�íäå ìèëë�ò àëäûíäà òîðãàí
áóðû÷ëàðãà òóêòàëäû. Àíû� �éò�åí÷�,
Ñàìàðíû� þãàðû óêó éîðòëàðûíäà áèø
ìå�ã� ÿêûí òàòàð áàëàñû áåëåì àëà
èê�í. Áèê çóð ýø áàøêàðûëãàí.
Åãåòë�ðíå-êûçëàðíû áàðëàó �çå áåð

Òàòàð �àíëû ñòóäåíòëàðãà àê÷àëàòà á�ë�ê òàðàòòûëàð
îëóã ì�ø�êàòü áóëñà, �ëå áèò àëàðíû�
êàôåäðà, äåêàíàò áåë�í ýëåìò�ã� êåð�
÷èòåíëåêë�ðåí èñò� òîòàðãà êèð�ê. �
øàðòëàð êûðûñ. Ñòóäåíò òàòàð áóëñûí.
Ñòóäåíò ÿõøû óêûñûí. Ñòóäåíò òàòàð÷à
áåëñåí. Ñòóäåíò òàòàð ìèëëè
õ�ð�ê�òåíä� êàòíàøñûí ��ì òàòàð
�àíëû áóëñûí. Øóíäûé óê ýøíå
òåõíèêóìíàðäà äà áàøêàðãàííàð.

Ãðàíòíû� è� çóðûñû - 25 ìå� ñóì.
Òàíòàíàãà �ëê�í áóûí ìèëë�ò÷åë�ð

ä� êèëã�í èäå. ��ìì�ñå �ç ò��ðèá�ñåí-
í�í ÷ûãûï, ÿøüë�ðã� â�ãàçü ñ�éë�äåë�ð.

Êûðûê  �÷  åë áóåíà �ßëêûíëû  ÿøü-
ëåê� àíñàìáëåí �èò�êë�ã�í Èëãèç Ê�ë�÷
þë áàøûíäà ðåïåòèöèÿë�ðíå éîðòòàí-
éîðòêà é�ðåï �òê�ð�ë�ðåí ñ�éë�äå.

�Àçàí� ã��èò�ñåíå� ì�õ�ððèðå Øàìèë
Ãàëèìîâ Ñàìàð òàòàðëàðûíû� ïàðêëàðäà
áèåï é�ð�ë�ðåí èñê� ò�øåðäå.

�Òóãàí òåë� ��ìãûÿòåíå� àêñàêàëû
Àçàò Íàäèðîâ ìèëëè õ�ð�ê�òíå�
ó�ûøëàðûí ñàíàï �òòå.

���ìãûÿòüò� íèíäè ãåí� «èçì»íàð
áóëñà äà, áàð÷àñû äà òàòàðãà êàðøû
ýøë�äå. Êèë�÷�êò� ä� òàòàð ìèëë�ò
áóëàðàê òèê �ç ê�÷å áåë�í ãåí� ñàêëàíûï
êàëà àëà, �äèã�í ôèêåðë�ð ä�  ÿ�ãûðà-
äû.

Ñî�ûííàí Èëéàñ Ø�ê�ðîâ �ç
àê÷àñûíà áàñòûðãàí ñ�çëåêë�ðíå
ñòóäåíòëàðãà òàðàòòû.

2012 åëíû� òàòàð �àíëû ñòóäåíòëàðû
ò�á�íä�ãåë�ð:

Ã�ç�ë Áàëàìáàåâà,
Ðåíàòà Äàñàåâà,
Çàðèíà Èñìàèëîâà,
�ëôèÿ Êèðàñèðîâà,
Ðèíàò Ñàôèí,
Ñîëòàí Ñàôèí,
Èðê�ì �õì�ðîâà,
Þëèÿ Ñóáååâà,
Äèàíà Àíòðîïîâà,
Àéðàò Ýêîíîìîâ,
Ðàäèê Ø�ôèåâ,
Àëñó Ô�éçóëëèíà,

Ñ�ëàì�òëåê

Àçêàíëûëûêòàí èçà ÷èêê�íí�ðã�
õàëûê ä�âàëàó ûñóëëàðû

�éäàìàíû áóëà àëìûé. Á�ãåí óë èíäå
ä�íüÿ  êóûï êûíà ÿø�ìè - óë íàìàç÷û
äà. Ìàëíû� ç�êÿòå àê÷à áóëñà, àêûëíû�
ç�êÿòå íàìàç èê�íåí� ò�øåíåï, Õîäàé
Ò�ãàë� êóøêàííàðíû �ò�ðã� òûðûøûï
ÿøè. Ìèëëè ëèäåðíû� ñûéôàòëàðû - óë
èäåîëîãèÿ!

��ð �ãúçàãà òóêòàëìûé÷à ãûíà,
îåøìàíû� ì�äèðå áóëãàí Ì�õ�ì-
ì�òãàëè óãëû Ðàâèë Ãàëèìîâíû èñê�
àëìûé ì�ìêèí ò�ãåë. Ðàâèë �ô�íäå -
îëóã ÷èíîâíèê âàçûéôàëàðûíû� þëûí
ó�ûøëû �òê�í áóëäûêëû ��í�ðì�íä.

Ìèëëè ��ìãûÿòüíå� ãåíåðàòîðû.
Îïåðàòèâ ñûéôàòëàðãà èÿ.
Òàë�ï÷�í.
Òóðû ñ�çëå.
Ñàìàð �ëê� ìîõòàðèÿòå �èò�ê÷åñå

Ìèí�õì�ò Õ�ëèóëëîâíû� íàìàçëûêêà
áàñóû ÿøüë�ðåáåçã� ìàòóð ê�÷åðãå÷ê�
�éë�íñåí èäå. Øóëàé áóëãàí î÷ðàêòà
Ñàìàð ì�÷åòë�ðåíä� òàòàð ñàíû
àðòóûíà øèê þê.

Øàìèë ÁÀ�ÀÓÒÄÈÍ.

Ýëâèðà �ñ�äóëëèíà,
Ýëâèð Àãèøåâ,
Ôàèë �á��ëèëîâ.
Ñòóäåíòëàð ò�ðëå óêó éîðòëàðûííàí

áóëñàëàð äà, ê�áð�ãå ìåäèöèíà
óíèâåðñèòåòûííàí èäå. Ê�ð�ñå�, áó óêó
éîðòûíäà óçãàí åëíû ñ�õí�ä�í ìóçûêàëü
Ñàáàíòóéíû ê�ðñ�ò� ýçñåç êàëìàãàí.

Ãðàíò àëó÷ûëàð èñåìëåãåíä� Ñîãóä
Ãàð�áñòàíûíäà Êîðîëü Àáäàëëà
èñåìåíä�ãå óíèâåðñèòåò ñòóäåíòû
Ñîëòàí Ñàôèí äà áàð. Ñîëòàí �ëê�íå�
Êàìûøëû àâûëûííàí.

Ãðàíò àëó÷ûëàð ñ�õí�ã� ê�ò�ðåëåï
ð�õì�òë�ð �éòòåë�ð, àðàëàðûíäà ôè-
êåðë�ðåí øèãúðè þëãà ñàëó÷ûëàð äà
òàáûëäû. Ê��åëë�ðå áåë�í ìèëë�òå-
áåçã� õåçì�ò èò�ðã� �çåð åãåòë�ð ��ì
êûçëàð äèíåáåç Èñëàì ò�ãúëèìàòûí �ç
ê�ð�ë�ð. Àðàëàðûíäà íàìàçãà ÿêûíàåï
êèë�÷åë�ð áóëóû �ìåò òóäûðà.

×�ãåíäåð + êèøåð
Èêå  ÷�ãåíäåð, èêå êèøåðíå óûï,

ñîêëàðûí ñûãàðãà ��ì øó�à  800 ã áàë
êóøûï áîëãàòûðãà, ��ð ê�í èðò�í à÷ êà-
ðûíãà áåð�ð àø êàøûãû êàáûï, àííàðû
áåð ñòàêàí ñó ý÷åï  êóÿðãà.

Ìóìè¸
 0,2 ã ìóìèåíû àøàð àëäûííàí ê�íã�

�÷  òàïêûð �ûëû �ë�í ÷�å áåë�í ý÷�ðã�.

Õàëûê ìåäèöèíàñû:
Èêå êàøûê êèïòåðåëã�í êàðà êàð-

ëûãàííû áåð ñòàêàí êàéíàð ñóäà ïåøå-
ðåï, 10 ìèíóò ñ�ð�í óòòà êàéíàòàëàð, áåð
ñ�ãàòü ò�í�òê�íí�í ñî�, ñ�çåï, ê�íã�
ä�ðò ì�ðò�á� ÷èðåê ñòàêàíëàï ý÷�ë�ð.

Ê�íåí� 4-5 òàïêûð áåð êàøûê áàë
áåë�í áóòàï áåð êàøûê ÷�ãåíäåð ñîãû
ý÷� ôàéäàëû.

         Ø�åõ�àí Ô�íèÿ
ÕÓ�ÀÕÌ�Ò.

Ê�áåñò�
�ñåìëåê ìàå ñàëûï, ÷è ê�áåñò�

àøàðãà. ×è ê�áåñò�íå� ñîãûí ñûãûï,
øó�à ñó êóøûï, à÷ êàðûíãà  áåð àø
êàøûãû ý÷�ðã� ä� ÿðûé. Øóíû èñò�
òîòàðãà: àøêàçàíûíäà �÷åëåê ê�ï áóëñà,
ñó êóøàðãà êèð�êì�ñ.

Ê�áåñò� ñîãûí ý÷� ��ì ê�çã� ñàëó
áàøíû� ñåëêåí�åíí�í (Ìåíüåð
ñèíäðîìû) ôàéäà áèðåð.

Áó àâûðóãà øóëàé óê ñêëåðîçäàí
êóëëàíûëà òîðãàí áàðëûê ÷àðàëàð äà
ÿðûé.

Êàëòûðàâûê  àâûðóû
(Ïàðêèíñîí àâûðóû)

Ëþöåðíà  ìàå ��ì îðëûãû
 Ëþöåðíà ìàåí ý÷� ÿèñ� ò�íã� ñûëàó

êóë-àÿê êàëòûðàãàííû áåòåðåð. Øóëàé
óê ëþöåðíà îðëûãûí ïåøåðåï,
áîëàìûãûí êóë ��ì àÿêêà ÿáó äà ôàéäà
áèðåð.

Ì�÷å áîð÷àãû
25 ã øèôàëû ì�÷å áîð÷àãûí 100 ìë

ñóäà 10 ìèíóò êàéíàòûï, áåð ñ�ãàòü
ò�í�òê�÷, 10 ã êàç ìàå êóøûï, àâûðòêàí
áèëíå, êàëòûðàãàí êóë ��ì àÿêëàðíû
óàðãà.

Ø�åõ�àí Ô�íèÿ ÕÓ�ÀÕÌ�Ò.

Ìóàôûéê þëäàø òàïìûé÷à, ñ�ô�ð ÷ûêìà

Øàìèë ÁÀ�ÀÓÒÄÈÍ.

932-58-67 (ðàá.)
443081, ã. Ñàìàðà, óë. Ñòàðà Çàãîðà, 54.

Ìåäðåñå «Íóð», 2 ýòàæ, êàáèíåò 26.


