
2 «Ñèëüíûé âåðóþùèé ëó÷øå è áîëåå ëþáèì Àëëàõîì, ÷åì ñëàáûé, õîòÿ â êàæäîì èç íèõ - áëàãî!»

Øåñòûì ñòîëïîì âåðû ÿâëÿåòñÿ âåðà
â ïðåäîïðåäåëåíèå è â åãî èñïîëíåíèå,
à òàêæå âåðà â òî, ÷òî äîáðî è çëî ñîç-
äàíû Àëëàõîì. Ìû äîëæíû  çíàòü:  âñå,
÷òî  ñóùåñòâóåò  â  ìèðå  �  äîáðî  è  çëî,
çäîðîâüå  è áîëåçíè, áåäíîñòü è áîãàò-
ñòâî � âñå ïî Âîëå Àëëàõà.

Ïðîðîê Ìóõàììåä (ñ.à.ñ.) ñêàçàë: «×òî
õîòåë Àëëàõ, òî è áûëî, ÷òî íå õîòåë, íå
áûëî». Íåëüçÿ äóìàòü, ÷òî äîáðî
ïðîèñõîäèò ïî âîëå Àëëàõà, à çëî ïðîòèâ
Åãî âîëè. Êòî òàê äóìàåò, ïðèïèñûâàåò
Àëëàõó ñëàáîñòü, à ýòî � íåâåðèå. Íàä
÷åëîâåêîì íåò íàñèëèÿ.

Àëëàõ ïî Ñâîåìó âå÷íîìó çíàíèþ
ïðåäîïðåäåëèë, ÷òî Åãî ñîçäàíèÿ áóäóò
ïðåòåðïåâàòü è êàêèå äåéñòâèÿ áóäóò
ñîâåðøàòü. Ïðåäîïðåäåëåíèå � îò
Àëëàõà, à âûáîð è äåéñòâèå � çà ëþäüìè.
Ýòè äâà ïðîöåññà íåðàçäåëèìû, èíà÷å
áû ìèññèÿ ïðîðîêîâ � íàñòàâëåíèå
ëþäåé íà ïóòü èñòèííûé è íèñïîñëàíèå
Êíèã - áûëè áû íàïðàñíûìè.

Òåðìèíîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå ñëîâ
«Êàäàð» è «Êàäà»:

Êàäàð (ïðåäîïðåäåëåíèå) � ýòî
ïðåäîïðåäåëåíèå âñåãî, ÷òî ïðîèñõîäèò
âî Âñåëåííîé. Âñå ñîáûòèÿ, èõ âðåìÿ,
ìåñòî è ñâîéñòâà ïðåäîïðåäåëåíû Âñå-
âûøíèì Àëëàõîì ïî Åãî âå÷íîìó çíà-
íèþ.

Êàäà (èñïîëíåíèå) � ýòî îñóùåñòâ-
ëåíèå Àëëàõîì âñåãî â ïðåäîïðåäåëåí-
íîå Èì âðåìÿ.

Åñëè ñðàâíèòü Êàäàð ñ ïëàíîì, òî
Êàäà ïîäîáíî îñóùåñòâëåíèþ ýòîãî
ïëàíà. Âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò âî Âñåëåí-
íîé, ñîçäàíî ïî âå÷íîìó çíàíèþ è âîëå
Àëëàõà. Íåò äðóãîãî Ñîçäàòåëÿ, êðîìå
Íåãî.

Âåðà â Êàäàð è Êàäà îçíà÷àåò, ÷òî
äîáðî è çëî, õîðîøåå è ïëîõîå � âñå
ïðåäîïðåäåëåíî Âñåâûøíèì. Òàêæå
ïðåäîïðåäåëåíî è âðåìÿ, â êîòîðîå
äîëæíî îñóùåñòâèòüñÿ òî, ÷òî ïðåäíà-
÷åðòàë Àëëàõ.

Îòâåòñòâåííîñòü ÷åëîâåêà
Äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà äåëÿòñÿ íà äâà

âèäà.
Íåïðîèçâîëüíûå äåéñòâèÿ � ýòî

òî, ÷òî â æèçíè ÷åëîâåêà íå ñâÿçàíî ñ
åãî âîëåé è âûáîðîì. Íàïðèìåð, ñåðäöå-
áèåíèå, äðîæü ðóêè, âûñîêèé èëè íèçêèé
ðîñò ÷åëîâåêà íå ñâÿçàíû ñ åãî âîëåé.
Íåïðîèçâîëüíûå äåéñòâèÿ ñîçäàþòñÿ
Àëëàõîì áåç íåïîñðåäñòâåííîãî ó÷àñòèÿ
âîëè ÷åëîâåêà, ïîýòîìó îí íå îòâå÷àåò
çà íèõ.

Ïðîèçâîëüíûå äåéñòâèÿ � ýòî
òå äåéñòâèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðûå çàâèñÿò
îò åãî âîëè è âûáîðà. Íàïðèìåð, ñà-
äèòüñÿ èëè âñòàâàòü, õîäèòü, ñîâåðøàòü
êàêèå-ëèáî äåéñòâèÿ è òàê äàëåå. Ïðîèç-
âîëüíûå äåéñòâèÿ, òàê æå êàê è íåïðî-
èçâîëüíûå, ñîçäàþòñÿ Àëëàõîì, íî îíè
ñâÿçàíû ñ âûáîðîì ÷åëîâåêà. Âñå ïðå-
äîïðåäåëÿåò è ñîçäàåò Àëëàõ. Æåëàíèÿ
è âûáîð ÷åëîâåêà òàêæå ñîçäàíû Èì.
Âìåñòå ñ òåì Àëëàõ äàë ÷åëîâåêó ñâî-
áîäó âûáîðà, âîëþ ïðîèçâåñòè êàêîå-
ëèáî äåéñòâèå èëè íå ïðîèçâåñòè.

Åñëè ÷åëîâåê âûáåðåò äîáðî è áóäåò
ïðèëàãàòü óñèëèÿ äëÿ åãî ñîâåðøåíèÿ,
òî, ïî Âîëå Àëëàõà, ïðîèçîéäåò äîáðî.

Ïðåäîïðåäåëåíèå
è åãî èñïîëíåíèå

Åñëè ÷åëîâåê âûáåðåò çëî è áóäåò ñòà-
ðàòüñÿ ñîâåðøèòü åãî, òî, ïî Âîëå Àë-
ëàõà, ñîâåðøèòñÿ çëî.

Îòñþäà ÿñíî, ÷òî è äîáðî, è çëî ñîç-
äàåò Àëëàõ. Ó÷åíûå Èñëàìà ñêàçàëè:

«Ñîçäàíèå çëà íå ÿâëÿåòñÿ çëîì, à
ñîâåðøåíèå çëà ÿâëÿåòñÿ çëîì».

Íî ýòî îòíþäü íå îçíà÷àåò, ÷òî çëî
åñòü èñòèíà, ñïðàâåäëèâîñòü è ïðàâîòà.
Âñåâûøíèé Àëëàõ ñîçäàë âåùè ñ èõ
ïðîòèâîïîëîæíîñòÿìè òàêèì îáðàçîì,
÷òîáû ëþäè ìîãëè ëåãêî ðàñïîçíàòü îäó-
øåâëåííîå è íåîäóøåâëåííîå, õîðî-
øåå è ïëîõîå, äîáðîå è çëîå, óäîâîëü-
ñòâèå è îãîð÷åíèå è òàê äàëåå.

Êðîìå òîãî, Àëëàõ óêàçàë íàì ïóòè,
÷òîáû ìû ñìîãëè óáåðå÷üñÿ îò çëûõ è
äóðíûõ âåùåé, à òàêæå äàë íàì ñèëó
ïðîòèâîñòîÿòü çëó. Íå áóäü â ìèðå çëà,
íàì íå äàíî áûëî áû ïîíÿòü è îöåíèòü
ñìûñë äîáðà. Òîãäà íå ðåàëèçîâàëñÿ áû
ñîêðîâåííûé ñìûñë ìèðà � áûòü ìåñòîì
èñïûòàíèé  äëÿ  ëþäåé.

×åëîâåê  èìååò  âðîæäåííóþ  ñêëîí-
íîñòü  ê ñîâåðøåíèþ äîáðà, à ñêëîí-
íîñòü êî çëó îí îáðåòàåò ïîçæå. Îãðîì-
íóþ ðîëü â ýòîì èãðàþò âîñïèòàíèå,
îáó÷åíèå, îêðóæåíèå ÷åëîâåêà, à òàêæå
îáû÷àè, áûòóþùèå âîêðóã ÷åëîâåêà.

Àëëàõ íå îäîáðÿåò çëî, îäíàêî Âñå-
âûøíèé äàåò åìó ñâåðøèòüñÿ, äàáû
èñïûòàòü ÷åëîâåêà. ×åëîâåê æå îòâå÷àåò
òîëüêî çà òå äåéñòâèÿ, êîòîðûå ïðîèñ-
õîäÿò ïî åãî âîëå è âûáîðó. Åñëè îí ñî-
âåðøàë äîáðûå äåëà, òî ïîëó÷èò çà íèõ
âîçíàãðàæäåíèå, à åñëè ïëîõèå, òî
ïîíåñåò íàêàçàíèå, â ñëó÷àå, åñëè Àëëàõ
åãî íå ïðîñòèò.

×òî äàåò âåðà
â ïðåäîïðåäåëåíèå
è åãî èñïîëíåíèå

Ìóñóëüìàíèí âåðèò â ïðåäîïðå-
äåëåíèå è çíàåò, ÷òî âñå ñîáûòèÿ âî
Âñåëåííîé ïðîèñõîäÿò ïî Âîëå Àëëàõà
è ñîçäàþòñÿ Èì. Âìåñòå ñ òåì îí çíàåò,
÷òî ó êàæäîãî ÷åëîâåêà åñòü âîçìîæ-
íîñòü âûáîðà. Òîò, êòî îáëàäàåò òàêîé
âåðîé, áóäåò âñåìè ñèëàìè ñòàðàòüñÿ
äîáèòüñÿ óñïåõà â ýòîé æèçíè è íå
èñïóãàåòñÿ òðóäíîñòåé. Â äîñòèæåíèè
áëàãèõ öåëåé ìóñóëüìàíèí âåðèò, ÷òî
Àëëàõ ïîìîæåò åìó.

×åëîâåê, çíàþùèé, ÷òî åìó ïðåä-
ñòîèò äåðæàòü îòâåò çà ñâîè äåéñòâèÿ,
áóäåò èñïîëüçîâàòü ñâîþ ñâîáîäó
âûáîðà äëÿ äîáðûõ äåë è ñòàðàòüñÿ
èçáåãàòü òîãî, ÷òî ïðèâîäèò ê íàêà-
çàíèþ. Âåðà â ïðåäîïðåäåëåíèå îáî-
ñòðÿåò ÷óâñòâî îòâåòñòâåííîñòè. Âåðóþ-
ùèé  â  ïðåäîïðåäåëåíèå  ñ  ïîíèìàíèåì
îòíîñèòñÿ  ê  ïîñòèãøèì åãî áåäàì è
íåóäà÷àì, ïîòîìó ÷òî îí çíàåò, ÷òî âñå
ïðîèñõîäèò ïî âîëå Àëëàõà, è â êàæäîì
ñîáûòèè åñòü ñìûñë è çíàìåíèå.

Âåðóþùèé ïîíèìàåò, ÷òî ÷åëîâå-
÷åñêèå âîçìîæíîñòè îãðàíè÷åíû, è
ïîýòîìó íå ñòàíåò áðàòüñÿ çà òî, ÷òî åìó
íå ïîä ñèëó. Îí ïîêîðíî ïðèìåò ïðå-
äîïðåäåëåííîå Áîãîì è áóäåò óïîâàòü
íà Íåãî. Âåðà â ïðåäîïðåäåëåíèå ïî-
ìîãàåò ïðåîäîëåâàòü òðóäíîñòè è óñïî-
êàèâàåò äóøó.

Ðåêòîð ìåäðåñå «Íóð»
Àëè õàçðàò ÑÓËÅÉÌÀÍÎÂ.

 �èäå êàò óéëà äà áåð êàò êèñ.
 
Òåë áåë�í ýøë�íã�í ýø çóð ã�íà�-
ëàðäàí ñàíàëà.
 
�éòê�í ñ�ç - àòêàí óê.
 
Òåë÷�í òåëåíí�í ê�ðåð.
 
Àâûçû� íè ñ�éë�ã�ííå êîëàãû�
èøåòñåí.
 
Òåë ñ�ÿêñåç, óë íè ñ�éë�ì�ñ.
 
Ï�éãàìá�ðåáåç
ñàëë�ëëà�ó ãàë�é�è �� ñ�ë�ì �éòê�í:
 
«Øèê ò� þê, àä�ì áàëàñûíû� õàòà â�
ãàåïë�ðåíå� ê�áåñå òåëåíí�íäåð».

Ïû÷àê ÿðàñû ò�ç�ëåð,òåë ÿðàñû
ò�ç�ëì�ñ.

 
Ì�ãúë�ìàòíû

Øàìèë ÁÀ�ÀÓÒÄÈÍ
òóïëàäû.

Áàëàëàðûãûçãà
ò�øåíäåðåãåç

Ïû÷àê ÿðàñû
ò�ç�ëåð,

òåë ÿðàñû
ò�ç�ëì�ñ

Ñíà÷àëà çàñó÷èâàþòñÿ ðóêàâà.
Ïî âîçìîæíîñòè ñëåäóåò ïî-

âåðíóòüñÿ ê Êûáëå.
Ñäåëàòü íàìåðåíèå ñîâåð-

øåíèÿ îìîâåíèÿ ðàäè Àëëàõà è
ïðîèçíåñòè:

«À�óçó áèëëÿõè ìèíàøÿøàéòàíèðÿ-
ðàäæèì, Áèñìèëëÿõèðÿ-Ðàõìàíèðÿ-
Ðàõèì».

Òðè ðàçà âûìûòü êèñòè ðóê. Åñëè
íà ïàëüöå åñòü êîëüöî, òî âî âðåìÿ
ìûòüÿ ðóê íóæíî ñäâèíóòü åãî, ÷òîáû
âîäà ïîïàëà ïîä íåãî.

Òðè ðàçà ïðîïîëîñêàòü ðîò, íà-
áèðàÿ âîäó ïðàâîé ðóêîé.

Òðè ðàçà ïðîìûòü íîñ, íàáèðàÿ
â íåãî âîäó ïðàâîé ðóêîé è âûñìàð-
êèâàÿñü ëåâîé.

Òðè ðàçà âûìûòü ëèöî.
Òðè ðàçà âûìûòü ïðàâóþ, à

ïîòîì ëåâóþ ðóêè, âêëþ÷àÿ ëîêòè.
Íàìî÷èòü ëàäîíè è ïðîòåðåòü

èìè ãîëîâó.
Åùå ðàç íàìî÷èòü ðóêè è

ïðîòåðåòü óøè òàê, ÷òîáû óêàçàòåëü-
íûå ïàëüöû íàõîäèëèñü âíóòðè,

à áîëüøèå � ñíàðóæè óøåé,
ïîñëå ÷åãî òûëüíîé ñòîðîíîé ïàëü-

öåâ ïðîòåðåòü øåþ.
Òðè ðàçà âûìûòü ïðàâóþ, à çà-

òåì ëåâóþ íîãè, âêëþ÷àÿ ùèêîëîòêè.
Ïðè ýòîì ñëåäóåò îáðàùàòü âíè-

ìàíèå íà òî, ÷òîáû âîäà ïðîòåêàëà
ìåæäó ïàëüöàìè.

Ïîñëå îìîâåíèÿ ñëåäóåò
ïîâåðíóòüñÿ ê Êûáëå è ïðîèçíåñòè Èñ-
ëàìñêîå ñâèäåòåëüñòâî:

«Àøõàäó àëëÿÿ èëÿÿõý èëëÿ ëëààõó
âàõäýõó ëÿÿ øàðèéêÿ ëÿõü, âà àøõàäó
àííà ìóõàììàäàí �àáäóõó âà ðàñóóë-
þõ». 

Òàê ñîâåðøàåòñÿ îìîâåíèå.
Ñóùåñòâóþò ñïåöèàëüíûå äóà

(ìîëüáû), êîòîðûå ÷èòàþòñÿ ïðè
ñîâåðøåíèè îìîâåíèÿ.

Äóà ïîñëå îìîâåíèÿ:
«Î Àëëàõ, ñäåëàé ìåíÿ èç ÷èñëà

êàþùèõñÿ è ñäåëàé ìåíÿ èç ÷èñëà
î÷èùàþùèõñÿ!»

Èõ ÷òåíèå æåëàòåëüíî, îä-
íàêî îìîâåíèå ñ÷èòàåòñÿ ïîë-
íûì, äàæå åñëè ýòè äóà íå
áûëè ïðî÷èòàíû.

Ðåêòîð ìåäðåñå «Íóð»
Àëè õàçðàò ÑÓËÅÉÌÀÍÎÂ.

Êàê
ñîâåðøàåòñÿ
îìîâåíèå -
òàõàðàò

ÑàìîîáðàçîâàíèåÃûéëåì èÿñåíå� ôèêåðå

«Ñ�ëàì»
ã��èò�ñåí

ÿðàòûï ��ì
ñîêëàíûï óêûéì»

Ãàëèóëëà Ãàáäåð�øèòîâíû�
õàòëàðûííàí ôèêåðë�ðíå
Øàìèë ÁÀ�ÀÓÒÄÈÍ

ñàéëàï àëäû.

Ã��èò�íå� ��ð ñàíû ìèíåì �÷åí -
à÷ûø.

Òóëàåì ÿõøû ÷ûãàðàñûç.
Øóëàé äà, ê�çã� òàøëàíãàí àåðûì

ê�ðåíåøë�ð ä� áàð.

Íàèë� Õ�ñ�åíîâà ÷ûí øàãûéð�ã�
�éë�íåï áàðà.

Äèíè òåìàòèêàíû ÿðàòûï, áåëåï,
õ�ðì�ò èòåï ÿêòûðòà.

Àíû� áó þí�ëåøò� ãûéëåìëåê
�ñò�ï òîðãàíû à÷ûê ê�ðåí�.

Ïîýçèÿä� äèíåáåç Èñëàìíû
ÿêòûðòó,

äàíëàó - ä�ãúâàòíû� áåð ò�ðå.
Ìèë��ø� Ãàçûéì ïîëêîâíèê �êú-

ëèì� òóðûíäà áèê ÿðàòûï ÿçãàí. Èñò�
êàëûðëûê ø�õåñ. Áåçíå� �÷åí ãî-
ðóðëûê.

Ñàííàí-ñàíãà ò�ðëåë�íäåðåï òî-
ðàñûç.

«Áèç�ï ñ�éë�øèê» ðóáðèêàñû - áèê
êèð�êëå ãàì�ë.

Áåëåì îôûãûáûçíû êè��éò�.

Áîðûíãû ñ�çë�ðíå áàñòûðóûãûç
�÷åí ð�õì�òë�ð �éò�ì.

Ðóõè áàéëûãûáûçíû èñåáåçã�
ò�øåðåï òîðàñûç.

�çåì ä� ñ�çë�ð �èá�ð�ì.

�è�àä - èçãå ñóãûø.
È�òè�àä - òûðûøó.
Ø��àä�ò - ñâèäåòåëüñòâî.
Ø��àä�òíàì� - äèïëîì.
Õîøóã áåë�í - ò�á�í÷åëåê.
Èõëàñ - ÷ûí ê��åëä�í, �àíû�-

ò�íå� áåë�í.
Ò�êúëèä - èÿð�.
Ì�ãúðèô�ò - áåëåì, ïðîñâå-

ùåíèå.
Ì�ãúôèð�ò - ã�íà�ëàðíû ãàôó

èò�.
Ìîðàä - ìàêñàò, òåë�ê.
Ø�êðàíà êûëó - ê�ðã�í

ÿõøûëûêêà øàòëûê áåëäåð�.
Õ�åð - ÿõøûëûê, äîáðî.
Èõñàí - èçãåëåê èò�.
Ãðàæäàíñêèé áðàê - çèíàíû�

ÿ�à àòàìàñû.
Ê�ë÷� - ïèðîæêè. Áó �èðëå �é-

òåìäåð, äèàëåêò.
Àíû� �ëå «á�êê�í» äèã�í èñåìå

ä� áàð.
Ê�ë÷� - ëåïåøêà.
Ñóëûãûðãà - âÿíóòü, ãàñíóòü.
Ñóðûãûðãà - ïîäñûõàòü.

Ìèíåõàí - ä�ðåñð�ãå Ìè�ëåõàí.
Øàãûéðü Ðîáåðò Ìè�íóëëèí äèï

ÿçó ä�ðåñ ò�ãåë.
Àëëà�û Ò�ãàë�íå� ìè�å áóëûðãà

òèåø ò�ãåë.
Ä�ðåñå - Ìèíóëëèí.

Ðàçâèòèå ÷åëîâåêà â óòðîáå ìàòåðè
ÿâëÿåò ñîáîé ïîäëèííîå ÷óäî.

Óæå íà 22-é äåíü áåðåìåííîñòè,
êîãäà ðåáåíîê íàõîäèòñÿ â óòðîáå
ìàòåðè â âèäå ýìáðèîíà, ó ïëîäà íà-
÷èíàþò ôîðìèðîâàòüñÿ óøè.

Íà ÷åòâåðòîì ìåñÿöå áåðåìåí-
íîñòè óøè ðåáåíêà ñôîðìèðîâàíû è
ôóíêöèîíèðóþò â ïîëíîé ìåðå.

Ïîñëå ýòîãî ïåðèîäà ýìáðèîí óæå
ñëûøèò âñå, ÷òî ïðîèñõîäèò â óòðîáå
ìàòåðè. Îðãàíû ñëóõà ðàçâèâàþòñÿ ó
ðåáåíêà ãîðàçäî ðàíåå, ÷åì âñå îñòàëü-
íûå æèçíåííûå ôóíêöèè.

Âåñüìà ïðèìå÷àòåëüíà â ýòîì ñëó÷àå
î÷åðåäíîñòü ðàçâèòèÿ îðãàíîâ ÷åëîâåêà
â óòðîáå ìàòåðè, ïðèâîäèìàÿ â Êîðàíå:

«Îí - Òîò, êòî ñîòâîðèë âàì
ñëóõ, è çðåíèå, è ñåðäöà; íî
êàê ìàëî âû áëàãîäàðíû». (Ñóðà
«Âåðóþùèå», 23:78)

Ìûñëè îò Âñåâûøíåãî
«Àëëàõ èçâåë âàñ èç óòðîáû âàøèõ

ìàòåðåé, êîãäà âû åùå íè÷åãî íå çíàëè,
è äàðîâàë âàì ñëóõ, è çðåíèå, è ñåðäöå
÷òîáû âû, áûòü ìîæåò, ìîãëè áûòü Åìó
áëàãîäàðíû». (Ñóðà «Ï÷åëû», 16:78)

Ñëåäóåò îñîáî óïîìÿíóòü, ÷òî â
Êîðàíå Àëëàõ óêàçûâàåò íà îïðå-
äåëåííûå îðãàíû ÷óâñòâ âñå âðåìÿ â
îïðåäåëåííîì ïîðÿäêå:

ñëóõ,
çðåíèå,
ðàçóì.
Êàê îêàçàëîñü, îðãàíû ÷óâñòâ ðåáåí-

êà ðàçâèâàþòñÿ èìåííî â ýòîé ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè.

Èíûìè ñëîâàìè, óñòàíîâëåííûé
ñîâðåìåííîé íàóêîé ïîðÿäîê ðàçâèòèÿ
îðãàíîâ ÷åëîâåêà ÿñíûì îáðàçîì îïè-
ñûâàåòñÿ â Êîðàíå.

Ôàðõàä ØÀÕÁÀÇÎÂ.


