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«Íàìàç áîçûêëûêëàðäàí, àêûëãà ��ì ø�ðèãàòüê� ñûéìàãàí í�ðñ�ë�ðä�í ñàêëûé»

Áåëì�ã�í í�ðñ�ë�ðåáåçíå �éð�í�
ò�ñáèõ òàðòóäàí, í�ôåë íàìàçëàðû
óêóäàí, Êîðú�í óêóäàí äà ñàâàïëûðàê
(��åðëåð�ê). Á�ãåí á�ãúçå áåð
àä�ìí�ðíå� ñîðàóëàðûíà òàÿíûï,
Èñëàì äèíåíå� èìàííàí êàëà è�
���ìèÿòëå ôàðûçëàðûííàí ïàêüëåê,
ò��àð�ò õàêûíäà êûñêà÷à ãûíà èñåãåçã�
ò�øåð�ì.

Ò��àð�ò èêå ò�ðëå: ò��àð�ò êóáðà,
ò��àð�ò ñóãúðà.

Ò��àð�ò ë�ãàòüò� ÿãúíè òåëä�:
í�çàô�ò, ïàêüëåê, ÷èñòàëûê ì�ãúí�ñåí-
ä� êèë�. Ø�ðèãàòåáåçä�, �ã�ð òèåøëå
áóëñà, á�òåí ò�íåáåçíå ïàêüë�� (ãîñåë
êîåíó) îëóã (ò��àð�ò) ñàíàëà.

Èêåí÷åñå - íàìàç óêûð �÷åí àëûíà
òîðãàí ò��àð�ò êå÷å ïàêüëåê áóëà.

Áîëàðíû� ôàðûçëûãûíà Êîðú�íä�
«Ìàèä�» ñ�ð�ñåíä� 6 í÷û àÿòåíä�
�éòåë�:

«Èé ì�ýìèíí�ð! �ã�ð íàìàçãà
áàñàðãà òåë�ñ�ãåç, áàøòà
ò��àð�ò àëûãûç...».

Áó àÿòüë�ð áåë�í áåçã� àðóñûç-
ëûêòàí ïàêüë�� ôàðûç áóëà.

Àðóñûç, ò��àð�òñåç ð�âåøò� íàìàç
óêó �è÷ ä�ðåñ ò�ãåë.

Ì�ñåëìàí áóëãàí àä�ìíå� ò�íå,
êèåìå,
óðûíû,
éîðòû,
�èðå,
óðàìíàðû,
 ãîìóì�í, á�òåí í�ðñ�ë�ðå ïàêü,

÷èñòà áóëûðãà òèåø.
Áó õàêòà Ï�éãàìá�ðåáåç õ�äèñ-

ø�ðèôë�ðåíä� á�ÿí êûëà.
Èñëàì äèíåíå� ïàêüëåêê� øóøû

ä�ð���ä� ���ìèÿò áèð�åí� õ�éðàí

Áåëì�� ãàåï ò�ãåë.
�ììà áåëì�ã�í í�ðñ�ë�ðåáåçíå

áåëåðã� òûðûøìàó ãàåï
êàëûðëûê (Èñëàì äèíå ìå� ÿðûì åë ýëåê
ïàêüëåêíå áåçã� áóðû÷ èòåï êóéãàí).
Â�õ�ë�íêè õ�çåðãå 20 í÷å ãàñûð
òàáèáëàðû ìåäèöèíà ãàëèìí�ðå
ïàêüëåêíå èíñàíèÿò ãàë�ìåí� è�
êèð�êëå ���ìèÿòëå êàãûéä�ë�ðä�í èòåï
êèòåðåï êóÿëàð.

 Ò��àð�ò êóáðà (ãîñåë) á�òåí
ò�ííå þûï êîåíó, äèã�í ñ�ç.

Ãîñåë êûëà÷àê êåøå ��â�ë èñòèí�à,
ãàóð�òë�ðåí ïàêüë�ð.

Áåë�çåêë�ðåí� êàä�ð èêå êóëûí
þàð.

Íàìàç ò��àð�òå êåáåê ò��àð�ò àëûð.
��â�ë áàøûíà,
ó� è�áàøûíà,
ñóë òàðàôûíà ñó êîåï, á�òåí ò�íåí�

ñó òèäåðåð.
Á�òåí ò�íåí ûøêûï ÷ûãàð, øóøû �÷

ì�ðò�á� ò�íåí� ñó é�ãåðòåï, è�
ñî�ûííàí àÿãûí þàð.

Øóøû ð�âåøëå ãîñåë êîåíãàí àä�ì
êàìèë ò��àð�òëå áóëûï, íàìàç óêûð �÷åí
ÿ�àäàí ò��àð�ò àëó òèåø ò�ãåë.
Ãîñåëíå� ôàðûçëàðû �÷:
àâûç ý÷ë�ðåí þìàê,
áîðûí ý÷ë�ðåí þìàê, áîðûíãà ñó àëó,
á�òåí ò�íåí� ñó èðåøòåðì�ê.
×�÷, êàø, ñàêàë, ìûåê ��ì áàøêà

óðûíäàãû ò�êë�ðã�, ê�ç ò�ïë�ðåí�,
êåíäåê ý÷ë�ðåí� ��ì é�çåê, áàëäàê,
áåë�çåê êåáåê í�ðñ�ë�ðåíå� ��ðêàé-
ñûíû� àñòûíà ñó òèäåð� òèåøëå áóëà.

�ã�ð ãîñåë êîåíãàíäà ÿêè ò��àð�ò
àëãàíäà ò�íåíä� áåð ��ð�õ�òå áóëûï,
ñó òèäåð� çàðàð èò�ðëåê áóëñà, áó
��ð�õ�òë�ðíå� �ñòåí� ÿáûëãàí ê�ãàçü
ÿêè ÷�ïð�ê áàøêà í�ðñ� áóëñà, øóøû
ÿáûëãàí í�ðñ�ã� �ñòåí� ì�ñåõ êûëó
áåë�í ãîñåë ��ì ò��àð�ò ä�ðåñ áóëà.

Ãîñåëíå� ñ�íí�òë�ðå
 ��â�ë í��åñ òèã�í óðûí áóëñà àíû þó.
Èêå êóëíû þó.
Ãîñåëä�í ��â�ë ò��àð�ò àëó.
 Ñó êîéãàíäà ó� òàðàôòàí áàøëàó.

Áåð êàò ñó êîéãàííàí ñî�, á�òåí ò�ííå
ÿõøûëàï ûøêûï ÷ûãó.

Ò�íåíä� ��ð �èðåí� �÷�ð êàò ñó
èðåøòåð�.

Ãîñåë êîåíãàíäà êûéáëàãà àðêà�
ð�âåøò� áóëó.

Ãîñåëíå� ôàðûçëàðûííàí áåðñå
êàëñà, àâûçãà, áîðûíãà ñó àëìàñàê,
á�òåí ò�íåáåçã� ñó èðåøòåðì�ñ�ê,
ãîñåëåáåç ä�ðåñ áóëìûé.

Èíäå ãîñåëíå� ñ�íí�òë�ðåí ò�ìàì
ðèãàÿ êûëûï �ò�ñ�ê, íóð �ñòåí� íóð
áóëûï, êàìèë �èðåí� �èòê�í ÷ûí
ïàêüëåê, àðóëûê áóëà÷àê.
Ãîñåëíå ôàðûç êûëà òîðãàí

ñ�á�ïë�ð:
Õàòûí-êûçëàðíû� ãàä�òè ê�ðåìí�ðå,

áàëà òàïêàííû�, àðóëàíãàííû� ñî�ûíäà.
��íåá áóëó �çå 3 ò�ðëå áóëà

Í�ñåë �ãúçàëàðûííàí êûçó-ä�ðòë�í�
áåë�í í�ñåë ñóû êèë�.

Èð áåë�í õàòûííû� êóøûëóû.
 Éîêûäà ò�øë�í�.
Ãîñåë òèåøëå áóëãàí êåøåíå� á�òåí

ò�íå àðóñûç äèï õèñàïëàíà, ìåí� øóøû
ð�âåøëå ��íåá êåøåã� Êîðú�í óêó,
Êîðú�í òîòó, ì�÷åòê� êåð�, áèò, êóëëàðûí
þìûé àøàó-ý÷� ä� ì�êðó� áóëà. Øóíû�
�÷åí ì�ìêèí êàä�ð òèçð�ê àðóëàíó,
ïàêüë�í� ôàðûç áóëà.

��ðò�ðëå äîãàëàð óêó, ñ�ëàì
áèð�, ò�ñáèõ �éò� ãîñåëñåç
(àðóñûç àä�ìã�) ä� ä�ðåñ.

Ãàáäåëõ�áèð õ�çð�ò.

�í�ñ áèí Ì�ëèê ðàçûÿëëà�� ãàí��
Ð�ñ�ë �êðàì ñàëëàëà�ó

ãàë�é�è â�ñ�ëë�ìí�í �èòêåðã�í.
Ï�éãàìá�ðåáåç ã-ì �éòê�í: «��ðáåð

í�ðñ�íå� êàëüáå áàð. � Êîðú�ííå�
êàëüáå -�É�ñèí� ñ�ð�ñå».

«�ã�ð áåð�ð êåøå «É�ñèí»
ñ�ð�ñåí óêûñà, à�à Êîðú�ííå
óí ì�ðò�á� õ�òåì êûëãàííû�
ñàâàáû áóëûð».

Èìàì Ãàçàëè áó ñ�çë�ðíå à�ëàòûï
�éòê�í:

«Èìàííû� ä�ðåñëåãå êàáåðä�í
êóáàðûëóãà ��ì õèñàï ý÷åí �ûåëóãà
ûøàíóäà. «É�ñèí» ñ�ð�ñåíä� êàáåðä�í
êóáàðûëó äà, õèñàï �÷åí �ûåëó äà
êàìèë ð�âåøò� èñáàò ��ì á�ÿí èòåëã�í.
Ò�ííå� ñèõ�òå é�ð�ê áåë�í áóëãàí
øèêåëëå, èìàííû� ñèõ�òå áó �É�ñèí�
ñ�ð�ñåíä� èñê� àëûíãàí êàáåðä�í
êóáàðûëó ��ì õèñàï �÷åí �ûåëóãà èíàíó
áåë�í áóëãàííàí, áó ñ�ð� ä� é�ð�êê� îõ-
øàãàí».

Ì�ãúêóëü èáíå ßñèðä�í ðèâàÿòü
èòåëã�í.

Àëëà�ûíû� Ð�ñ�ëå ñàëëàëëà�ó
ãàë�é�è â�ñ�ëë�ì �éòê�í:

«�ëåêë�ðåãåç ÿíûíäà «É�ñèí»
ñ�ð�ñå óêûãûç!»

Øóëàé óê �ììå Ä�ðäàè ðèâàÿòåíä�:
 «�ã�ð ì�åòê� «É�ñèí» ñ�ð�ñå

óêûëñà, Àëëà�û Ò�ãàë� óë
ì�åòíå� ýøåí �è�åë êûëûð», -
äèåëã�í.

Õ�çð�òè Ãàéø� ðàçûÿëëà�� ãàí�óä�í
�èòêåðåëã�í. Ð�ñ�ë�ëëà� ñàëëàëëà�ó
ãàë�é�è â�ñ�ëë�ì �éòê�í:

«Êîðú�íä� áåð ñ�ð� áàð: óë ñ�ð�
óêó÷ûãà ø�ô�ãàòü êûëûð, òû�ëàó÷ûíû�
ã�íà�ûñû ÿðëûêàíûð.

Óë ñ�ð� - «É�ñèí» ñ�ð�ñå. Áó ñ�ð�íå�
áåð èñåìå - «áåòåð�÷å», èêåí÷åñå -
«õ�êåì èò�÷å».

Áó ñ�ð� óêó÷ûíû� ��ðáåð
ã�íà�ûñûí áåòåðã�íå �÷åí -
«áåòåð�÷å» äèï, ��ðáåð õà��òå
�ò�ëã�íå �÷åí - «õ�êåì èò�÷å»,
äèï àòàëãàí.

Èáåí Ãàááàñòàí �èòêåðåëã�í:
«Êîðú�í ñ�ð�ë�ðåíí�í «É�ñèí» ��ì
«Òà�à» ñ�ð�ñåí óêûãûç!» («��ì�ë»
ò�ôñèðå).

��ðáåð í�ðñ�íå�

êàëüáå áàð.

� Êîðú�ííå� êàëüáå
- �É�ñèí�

* * *

Ã�íà�ëàðíû áåòåð�÷å ñ�ð�

Õàëûê àëäûíäà �ä�ï áåë�í ��ì
�çåãåçã� ëàåê áóëãàí óðûííàðãà
óòûðûãûç.

Õ�ðì�òëå â� á�åê çàòëàð
áóëãàíäà, àëàðíû� óðûííàðûíà õ�ðì�ò
èòåï áåðàç åðàê óòûðûãûç.

�çë�ðå áîåðûð áóëñàëàð, óë âàêûòòà
ÿííàðûíà óòûðûãûç!

Óðûíäûêëàðãà óòûðãàíäà ÿòìàãûç,
áåð ÿêêà àâûøìàãûç!
Àÿêëàðûãûçíû áåðñåí èêåí÷åñå

�ñòåí� êóéìàãûç,
�èðã� òèïì�ãåç,
óéíàìàãûç!
Ñ�éë��÷å áóëãàíäà, ÿõøû òû�ëàãûç!
Êåøå òàâûøûííàí �ñòåí òàâûø

ê�ò�ðì�ãåç.
Ñ�éë��÷åíå� ñ�çåí �çì�ãåç.
Ì��ëåñò� áóëãàííàðíû�

õ�ð�ê�òë�ðåí� êèì÷åëåê èòì�ãåç!
Õàëûê êàðøûíäà è� ì�õ�áá�òñåç

êåøå - ì��ëåñò� �ç-�çåí îëû ê�ð�÷åäåð.
Øóíû� �÷åí �ç-�çåãåçíå

áàøêàëàðäàí îëû ñàíàìàãûç.
�ç ä�ð���ãåçíå áåë�ä�í

àáàéëàìûé÷à òîðìàãûç!
Ðèçàýòäèí Ô�ÕÐÅÒÄÈÍ.

Àÿêëàðûãûçíû
áåðñåí èêåí÷åñå
�ñòåí� êóéìàãûç

�ä�ï


